Escola Secundéria Dr. Manuel Laranjeira

Ano Lectivo 09/10

Programacao das aulas do Ano/ Turma 112D

Disciplina Contetidos Instrumentos de avaliacio N’ a!.llas Professor
previstas
1° Periodo Avaliacdo diagnéstica — professor
* Actividades de diagndstico e de integracdo dos alunos (observacao directa na aula)
Unidade 1 Avaliacao diagndstica - aluno
O Mundo do Trabalho em mudancga realizagdo de actividades de diagndstico)
O jovem perante as mudancas 28
Unidade 2 Auto/ hetero-avaliagao:
Ameacas ambientais -grelha de avaliacdao do processo
Questoes de Bioética -grelha de avaliagdo do produto
29 Periodo
Unidade 2 Checklist com especificacdo de areas a
Questoes demograficas melhorar 23
Intervencao civica e solidaria
Unidade 3 Avaliagao - professor
Habitos de consumo observagao directa na aula, apresentagdes
Inglés A criagdo da imagem orais, correccdo de exercicios escritos, trabalhos Manuela Gomes
Publicidade e marketing de casa, testes escritos e orais, andlise do
Il)c?fesa do consgmldor - ~ caderno diario do aluno...)
Etica da producao e comercializagdo de bens
Extensive reading Avaliagao - aluno 16

3° Periodo
Unidade 4

A diversidade de culturas de expressao inglesa
A sociedade multicultural

Movimentos e organizagles de acgao social e
voluntariado

Extensive Reading

(avaliar a sua participagdo no processo
interactivo, nas actividades de escrita através de
testes formativos e sumativos, concretizagdao do
caderno diério,...)

Auto/ hetero-avaliagao:
-grelha de avaliacdao do processo
-grelha de avaliacao do produto




1°, PERIODO

¢ Exposicoes orais 26
¢+ Textos de caracter argumentativo:
¢ Intervengles em aula
> Discurso politico
> Sermao ¢ Testes de compreensao de enunciados
orais
- Sermao de Santo Anténio aos Peixes, de Padre
Antonio Vieira ¢ Testes de leitura orientada
¢ Texto dramatico Fichas de leitura
- Frei Luis de Sousa, de Almeida Garrett
¢ Textos dos media Testes de verificacao de leitura
> artigos de apreciacgdo critica
> Artigos cientificos e técnicos
> Publicidade Producgdo de texto a partir de modelos de
Portugués 20. PERIODO escrita 23 Candida Barros
Testes escritos
¢+ Textos liricos
> Poesia de Cesario Verde
¢ Testes e fichas de funcionamento da
lingua
¢+ Textos dos media
> Reclamagdo / Protesto
» Comunicado
¢+ Textos narrativos e descritivos
> Os Maias de Eca de Queiros 16
30, PERIODO
¢+ Textos narrativos e descritivos
> Os Maias de Eca de Queiros [ continuacdo ]
1° Periodo e Fichas de trabalho;
e Conclusdo do estudo dos conteldos previstos para o
10° ano, nomeadamente: e Testes formativos (no final de cada unidade 10P - 42
Horarios publicos; ou sempre que os alunos revelem Diana Antunes
Espanhol Tarefas domésticas; dificuldades acrescidas em determinados

Meios de transporte;

Actividades de fim de semana;

Relagdes humanas: lugares de encontro dos jovens;
Actividades de lazer: desportos, festas, associacoes.

assuntos);

e Testes sumativos (dois por periodo)

acompanhados de um teste de avaliacdo da




29 Periodo
e O papel do homem e da mulher na organizagao social;
e Os meios de comunicagdo social: imprensa, radio e

compreensao e expressao oral;

e Interesse e atitudes

televisdo; 20p - 35
e Presenca de Espanha em Portugal: cinema, musica, | ¢ Participacdo
literatura, arte, publicidade, etc;
e Presenga de Espanha em organismos internacionais
e Referéncias histdricas e geograficas dos paises que
constituem a América Latina.
39 Periodo
e Aspectos culturais e sociais desses paises, 30P - 24
nomeadamente aqueles que estiverem mais
adequados aos interesses e motivacdes dos alunos.
1¢ Periodo 10p= Alberto
Teorica Fichas e observagao na sala de aula
Aptiddo Fisica Rebelo
Processos de desenvolvimento e manutengdo da 26
aptidao fisica
Futsal
Do conhecimento
L. - Observagdo e registo da execugdo técnica dos
* Historia do Futsal; gestos técnicos em situagdo analitica e em
- Objectivo do jogo, a fungédo e o modo de execugao situagdo de jogo e da acgdo tactica-técnico em
das principais acg6es técnico tacticas e a sua situacdo de jogo
Educacio utilidade:
Fisica * Conhecer as regras fundamentais do jogo de
futsal. Alberto
Em situacéo de jogo Rebelo

Accao Ofensiva
Accao Defensiva
Atletismo

» Cooperar com os companheiros, aceitando e dando
sugestoes que favorecam melhoria das suas
accoes, cumprindo as regras de seguranga.

- Executar uma corrida continua de 12 minutos.

» Exercitacdo técnica
+ Avaliagdo Prética




20 Periodo

Voleibol
Do conhecimento

» Conhece alguns marcos importantes na histéria do
Voleibol:

- O objectivo do jogo e o modo de execugao dos
elementos técnicos e dos elementos tacticos
ofensivos e defensivos

- As regras fundamentais do jogo de Voleibol:

O aluno, em situacao de jogo:

Realiza com oportunidade as técnicas de
deslocamentos e posicao fundamental, servico por
baixo, servico por cima, passe, remate (em apoio e
em suspensao) e manchete.

Ginastica Acrobatica

O aluno deve executar

+ Com correcgdo técnica as pegas mais adequadas
em cada figura acrobatica;

- Com correcgao técnica os montes e desmontes
ligados aos varios elementos acrobaticos
leccionados;

+ Com correccdo técnica (pegas, montes e
desmontes)

3°Periodo
Basquetebol
Do conhecimento:

+ Histdria do Basquetebol;

- Objectivo do jogo, a funcdao e o modo de execucgao
das principais accodes técnico tacticas e a sua
utilidade.

- Conhece as regras fundamentais do jogo de
Basquetebol.

Em situacgao de jogo:
Accoes ofensivas:
Accles defensivas;

» Observacao e registo da execugao técnica dos
gestos técnicos em situagdo analitica e em
situacao de jogo e da acgdo tactica-técnico em
situacao de jogo

= Observacdo e registo da execugdo técnica num
esquema acrobatico com elementos
obrigatorios.

- Observacao e registo da execugdo técnica dos
gestos técnicos em situacdo analitica e em
situacdo de jogo e da acgdo tactica-técnico em
situacdo de jogo

20p=

23

30p=
20

Alberto

Rebelo




1° Periodo Teste diagndstico 10
III-RACIONALIDADE ARGUMENTATIVA E FILOSOFIA Fichas de trabalho Periodo
1- Argumentacao e Ldogica formal Observacdo/Registo do trabalho individual: 26
2- Argumentagdo e Retorica Intervencdes orais, Exposicdes orais, Producbes
3- Argumentacio e Filosofia escritas, Andlise e interpretacdo de textos.
Observacdo/Registo de atitudes e valores
Trabalho de grupo.
, Avaliacdo sumativa
29 Periodo 20
IV- O CONHECIMENTO E A RACIONALIDADE CIENTIFICA E Periodo Faustino Vaz
Filosofia TECNOLOGICA 22
1- Descricao e interpretacao da actividade cognoscitiva
2- O estatuto do conhecimento cientifico
3- Temas/problemas da cultura cientifico-tecnoldgica
- 30
3° Periodo Periodo
V- UNIDADE FINAL- DESAFIOS E HORIZONTES DA
FILOSOFIA 17
Em opcgdo: - " A Filosofia na cidade”
ou
- " A Filosofia e o sentido”.
1.c PERIODO
A EUROPA NOS ASECULOS XVII E XVIII - SOCIEDADE, Avelino Ribeiro
PODER E DINAMICAS COLONIAIS 40
1. Populagdo da Europa nos séculos XVII e XVIII: crises e
crescimento.
2. A Europa dos Estados absolutos e a Europa dos
Parlamentos.
3. Triunfo dos Estados e dinamicas econdmicas nos
séculos XVII e XVIII. Fichas de trabalho individual/grupo
4. A construgdo da modernidade europeia. Grelhas de observacdo:
Histéria . - do trabalho individual: participacdes na sala de
MODULO 5 . aula, apresentacdes orais, producgdes de textos;
O LIBERALISMO - IDEOLOGIA E REVOLUGCAO, MODELOS E | - registos de comportamentos (assiduidade,
PRATICAS NOS SECULOS XVIII E XIX pontualidade), atitudes (empenho, cooperagao)
e valores (relagdes interpessoais...)
1. A Revolugdo Americana: uma revolugao
fundadora. Avaliacdo sumativa
2.° PERIODO
2. A Revolugdo Francesa - paradigma das revolugbes 34

liberais burguesas.
3. A geografia dos movimentos revolucionarios na primeira
metade do século XIX: as vagas revolucionarias liberais




€ nacionais.

4. A implantagao do liberalismo em Portugal.

5. O legado do liberalismo na primeira metade do século
XIX.

MODULO 6: A CIVILIZACAO INDUSTRIAL - ECONOMIA E
SOCIEDADE; NACIONALISMO E CHOQUES
IMPERIALISTAS

1. As transformacoes econdmicas na Europa e no Mundo

3.0 PERIODO

2. A sociedade industrial e urbana

3. Evolugdo democrética, nacionalismo e imperialismo.
4. Portugal, uma sociedade capitalista dependente.

5. Os caminhos da cultura.

25

GEOGRAFIA

1° PERIODO ]

1 - OS RECURSOS MARITIMOS

- As potencialidades do litoral

- A actividade piscatoria

- Gestdo do litoral e do espago maritimo

3 - OS ESPACOS ORGANIZADOS PELA POPULAGAO

3.1 - AS AREAS RURAIS EM MUDANCA

3.1.1 - As fragilidades do sistema agrario

3.1.2 - A agricultura portuguesa e a PAC

3.1.3 - As novas oportunidades para as areas rurais

2° PERIODO

3.2 — AS AREAS URBANAS

3.2.1 - A organizacao das areas urbanas

3.2.2 - A expansdo urbana

3.2.3 - Problemas urbanos

3.3 -A REDE UBANA E AS NOVAS RELAC@ES CIDADE-
CAMPO

3.3.1 - As caracteristicas da rede urbana

3.3.2 - A reorganizacao da rede urbana

3.3.3 - As parcerias entre cidades e o mundo rural

4 -A POPULACZ\O, COMO SE MOVIMENTA E COMUNICA

4.1 - A DIVERSIDADE DOS MODOS DE TRANSPORTE E A
DESIGUALDADE ESPACIAL DAS REDES

4.1.1 - A competitividade dos diferentes modos de
transporte

4.1.2 - A distribuicdo espacial das redes de transporte

4.1.3 - Alinsercao nas redes transeuropeias

3° PERIODO

AVALIACAO SUMATIVA

TRABALHOS INDIVIDUAIS COM EXPOSICAO NA
AULA

TRABALHOS DE GRUPO COM EXPOSICAO NA
AULA

AVALIAGAO ATITUDINAL

38

35

Lucinda Sa




4.2 - A REVOLUGCAO DAS TELECOMUNICAGCOES E O SEU
IMPACTO NAS RELAC@ES INTERTERRITORIAIS

4.2.1 - A distribuicdo espacial das redes de comunicacao

4.2.2 - O papel das TIC no dinamismo dos diferentes
espagos geograficos

4.3 - OS TRANSPORTES E AS COMUNICACOES E A
QUALIDADE DE VIDA DA POPULACZ\O

4.3.1 - A multiplicidade dos espacos de vivéncia

4.3.2 - Os problemas de seguranca, salude e ambientais

5 - A INTEGRAGCAO DE PORTUGAL NA UNIAO EUROPEIA

5.1 - Os desafios para Portugal do alargamento da Unido
Europeia

5.2 - A valorizagdo ambiental em Portugal e a Politica A
mbiental Comunitaria

5.3 - As regides portuguesas no contexto das politicas
regionais da Unido Europeia

AUTOAVALIACAO

PARTICIPACAO NA AULA

25




