Escola Secundéria Dr. Manuel Laranjeira
Ano Lectivo 09/10

Programacao das aulas do Ano/ Turma 1121

Disciplina Contetidos Instrumentos de avaliacio N’ a!.llas Professor
previstas
Médulo 6
Textos argumentativos: 24 horas
e Discurso politico 32 tempos
e Sermdo de Santo Anténio aos Peixes de Padre
Antdnio Vieira
e Testes de avaliagdo da compreensao
Moddulo 7 oral;
Textos de teatro I: e Testes de avaliagdo da 21 horas
* Frei Luis de Sousa, de Almeida Garrett compreensdo/interpretagdo e 28 tempos
expressao escritas;
Portugués | Médulo 8 e Exposicdes orais; Paula Nogueira
Textos narrativos/descritivos e textos liricos: e Fichas de leitura; 30 horas
e Um romance de Eca de Queirds e Exercicios de escrita e outros,
e Poemas de Cesario Verde resolvidos ao longo das aulas; 40 tempos
¢ Interesse e atengao;
Médulo 9 e Pontualidade e assiduidade.
Textos Liricos: 20 horas
e Poemas de Fernando Pessoa - o ortéonimo e os
heterénimos 27 tempos
Paticipacao na aula. 28 h- 37
Mdédulo 8 - Oficina de Expressao Plastica Preenchimento de fichas de observacao, da sessoes cada
Area das Modulo 10 - Comupicagéo Vis:ual 2 atitudes e comportamentos. turno.
Expressdes Modulo 9- Expressao Vocal e instrumental. 3 20h.- 27 s. Paula Neves
Fichas de auto-avaliacao e de hetero 28h- 37 s.
avaliagdo.
Médulo III
O Homem e a Terra
i e Este Universo que nos rodeia.
Area de o A Terra e as suas Mudangas. 37 Horas Alice Correia
Integracgao ¢ O Homem e a vida na Terra.
e Transgénicos: O Homem a modificar a vida na (48

Terra.

tempos)




A Regiado e o Espaco Nacional.

e Geografia do Pais.
. Divisdo do Territorio.
e Rede de Transportes.

Um Desafio Global: O Desenvolvimento Sustentavel

Desenvolvimento Sustentavel.

O efeito de estufa e o aquecimento global.
Camada de Ozono.

Desenvolvimento desigual da humanidade.
A Biodiversidade.

Médulo 1V

Filhos do Sol
e O Universo.

e Terra: escalas de observagdo, representacao e
sistemas de localizagdo.

e O SoleTerra
Desequilibrios Regionais.
e Discutindo conceito.

e Analisar os desequilibrios através de indicadores:
demograficos, econdémicos, nivel de ensino,
ciéncia e tecnologia.

O Papel das Organizacoes Internacionais.
e Organizagles internacionais
e Organizagdes internacionais e a globalizagdo.
e O papel da ONU no mundo actual.

O papel das organizagdes internacionais na resolugao de
problemas globais.

Nos Médulos III e IV :

e Participagao Oral

e Participagdo Escrita.

e Fichas de Trabalho.

e Fichas de Avaliagao.

e Trabalhos individuais e de Pares.

e Apresentacao escrita e oral de trabalhos.

e Interesse e empenho

38 Horas
(50 Aulas)




Mddulol: Descobrir a Sociologia

Sociologia e conhecimento da realidade social 16h
.Novos campos de investigacao 21 aulas
.Etapas e técnicas de investigacdo socioldgica
- Fichas de trabalho individuais
22h
Moédulo2: Sociedade e individuo - Fichas de trabalho de grupo 29 aulas
Interacgdo social e papéis sociais - Expressao oral
.Socializacao e cultura
.Integragdo social - Assiduidade
Sociologia Carlos Magalhaes
- Pontualidade 22h
Médulo3: Viver em Sociedade 29aulas
- Empenho nas actividades
A familia
.A Escola - Valores, atitudes, comportamento
.As Organizacoes - Teste sumativo (se necessario)
28h
Médulo4: A Sociedade Contem- 37aulas
poranea
O fendmeno da globalizacao
.Consumo e estilos de vida
.Sociedade e ambiente
24h
Médulo6:Vertentes de Politica 32 aulas
Social
.Os direitos humanos
.A intervengao do Estado
.Dimensodes da politica social
Instituicbes com projectos de intervencao social
Médulo 3 - Jogos Desportivos Colectivos III » Observacdo e registo da execucdo técnica 16,5h Marcelo
+ Voleibol dos gestos técnicos em situacdo analitica e 22 tempos Gomes
em situacdo de jogo e da acgdo tactica-
Educacio ) o técnico em situacdo de jogo.
Fisica Modulo 5_— ,anastlca III, . N . 3 o 6h
+ Ginastica Acrobatica - Observagdo e registo da execugdo técnica 8 tempos

numa sequéncia gimnica com as destrezas
abordadas como elementos obrigatérios.




Mdédulo 8 - Outras Actividades Fisicas Desportivas II

+ Raquetes - Badminton - Observacdo e registo da execucgdo técnica 10,5h
dos elementos leccionados. 14 tempos
Mddulo 9 - Actividades de Exploracdo da Natureza » Ficha de trabalho e/ou ficha de avaliagdo
+« Corrida de Orientacdo ou Natagao sobre os conhecimentos adquiridos. 10,5h
14 tempos
= Registos de assiduidade e pontualidade,
Mdédulo 11 - Danga II empenho, participagdo e de comportamento 3h
dos alunos. 4 tempos
Médulo 12 - Danca III 3h
4 tempos
Médulo 15 - Actividades Fisicas/Contexto de Saude III 6h
8 tempos
13,5h
Mddulo 16 - Aptidao Fisica 18 tempos
Mddulo7: Praticas de Animacdo Sociocultural II - 36 Horas -
como intervir em termos de animagdo sociocultural; fases 24 blocos -
de construcdo de um projecto; métodos e técnicas de 48 Aulas
intervencdo; identificar e gerir recursos.
Trabalhos de pesquisa individuais e de grupo,
participacdo nas aulas, fichas de avaliagao,
Médulo Op.2: Animacdo na Terceira Idade - | relatorios, trabalho autdonomo, capacidade de | 21 Horas -
Conceitos de geriatria e de gerontologia; conceitos afins | iniciativa, comportamento, criatividade, 15 Blocos -
Ani = (envelhecimento, velhice); o idoso na sociedade | elaboragdo do portefédlio. 30 Aulas
nimacao A ) L s ST - I
Sociocultural contemp_oranea, Instituicoes de_ apoio a Fercelra idade; Vera Pardilho
perspectiva futura da terceira idade; formas de
intervencdo em geriatria
Mddulo Op.3: Intervencdo em Espacos Culturais -
Legislagdo cultural; intervencao em produtos e espacgos 21 Horas -
culturais; estratégias de aproveitamento de equipamentos 15 Blocos -
culturais; producdao de programas culturais e 30 Aulas

rentabilizacdo de programagdes existentes; concretizacao
de processos de promocdo da programacao e de producdo
e distribuicdo dos materiais de divulgacdo; aumento da




actividade nos recintos culturais envolvidos e aumento do
apoio aos grupos e actividades publicas e privadas que se
movem em seu redor (alojamentos, restauragdo e
actividades culturais gerais das comunidades envolvidas)

30 Horas -
Moédulo 6: Deontologia e Animagdo Sociocultural - 20 Blocos -
nocdo, fundamentos e valores ligados a deontologia 40 Aulas
profissional; a pessoa, direitos e deveres; a relagdo com
os utentes/destinatarios; deveres e direitos do
trabalhador; exemplos de cddigos deontoldgicos.
MODULO 5:
A Escola no Desenvolvimento Pessoal e Social
1. A funcdo da escola no processo de socializagdo e
instrucao - Grelhas de observacao do empenhamento
2. As consequéncias da massificagdo do ensino - da dos alunos 43
igualdade de acesso a desigualdade de - Participacdo oral
sucesso - Sinteses escritas
3. Arelacdo da heterogeneidade do publico escolar face a | - Trabalhos de pesquisa
interacgao selectiva operada na escola - Fichas de avaliagao
4, Os conceitos de habitus cultural e aluno ideal, num - Relatoérios
pressuposto de selectividade
5. A escola num quadro de reprodugdo da cultura da
classe dominante
] MODULO 6:
Area de Juventude e Grupo de Pares Arminda
Estudo da 1. A juventude enquanto construcao social - da aparente Cascais
Comunidade | unidade a diversidade
2. Redes grupais e identidades juvenis - dos grupos
juvenis aos grupos de classe 40

3. Analise da funcdo dos grupos de jovens,
nomeadamente os papéis e estatutos dentro do grupo

4. Problematicas da juventude

4.1. Os jovens e o desemprego

4.2. A afirmacao social, os comportamentos pré-
delinquentes (criminalidade, toxicodependéncia,
alcoolismo, prostituicao, etc.) e outros que se venham a
revelar pertinentes

MODULO 7:

O Trabalho como Factor de Desenvolvimento e Integracao
Social

1. A evolucdo do conceito de trabalho




2. As novas formas de organizacdo do trabalho

3. A evolucdo das relagbes de trabalho e a sua interacgao
com a organizagao social

4. Contacto com as propostas classicas do séc. XX sobre
organizacao do trabalho: Taylorismo,

Fordismo e a crise dos modelos

5. As novas tecnologias no trabalho

6. Os direitos e deveres do trabalhador

MODULO 8:

Projecto Comunitario II

1. Definicdo de Metodologia

2. A Metodologia como instrumento de transformacgdo da
realidade

3. A flexibilidade da accdo metodoldgica

3.1. A Investigacdo/ Acgdo/ Participativa como guia
operativo capaz de se adaptar a dindmica da

realidade sociocultural

4. Conceito de Planificacdo;

5. Caracteristicas de um plano

6. Elementos a considerar num plano de actividades
(objectivos, estratégias, metodologia,

tempo e

recursos

6.1. Definicdo de objectivos gerais e especificos

6.2. Construcao adequada de objectivos gerais e
objectivos especificos

6.3. Definicdo de estratégias de intervencdo

6.4. Definicdo de actividades

6.5. A importancia da calendarizacao

6.6. A importancia dos recursos para o sucesso do
projecto (recursos humanos, materiais e

financeiros)

6.7. A execucgdo e a avaliagdo de processo como forma
de redireccionar a intervencao

6.8. A avaliacdo de processo (fase operacional) e a
promogao eficaz da mudanga

6.9. Identificacdo de critérios facilitadores da avaliagcdo
de processo

27

37




Psicologia

Médulo 6:
Da Diferenca dos Comportamentos a Diferenciagdo na

- Grelhas de observagdao do empenhamento
dos alunos

Intervenca
eTvengao - Participacao oral 50
1. Diferenca: delimitacdo e problematizacao - Sinteses escritas
- Trabalhos de pesquisa
- Fichas de avaliacdo
2. Algumas diferencas perante a educacéo e formacao - Relatérios
3. Diferencas no acesso ao trabalho: insercdo de
populagdes com especiais dificuldades
Mddulo 7: - Grelhas de observac¢do do empenhamento
Construgéo do Futuro e Gestéo de Carreira dos alunos
- Participacao oral
1. Desenvolvimento Vocacional na Adolescéncia - Sinteses escrifas
' - Trabalhos de pesquisa 50
2. O Mundo do Trabalho ) Flc}la? de avaliagdo
- Relatorios

3. Transicao Escola — Mundo do Trabalho

4. O Projecto de Vida e de Carreira

Arminda
Cascais




