Escola Secundaria Dr. Manuel Laranjeira
Ano Lectivo 09/10

Programacéao das aulas do Ano/ Turma 9° A

Disciplina Contetdos Instrumentos de avaliagao N° a_ulas Professor
previstas

» Actividades Econémicas:

A industria - Participacao na aula 10p - 28

O sector terciario - Trabalhos de casa

29 Periodo - Trabalhos de grupo 20P - 24 Débora Violas

Geografia | » Contrastes de desenvolvimento . Trabalhos individuais

- Indicadores de desenvolvimento - Testes 30p-16

- Causas e obstaculos ao desenvolvimento - Atitudes e interesse

39 Periodo

» Ambiente e Sociedade

- Os grandes problemas ambientais

- A importancia da agua

- Preservacdo do patrimdnio ambiental.

19 Periodo
Analise de Grelhas de observagdo das exposigoes orais;

Texto ndo literario; Testes de Compreensao de Enunciados 10p-52

Texto Literario: Orais;
excertos de contos, Testes de Leitura Orientada; 20P - 46 Ana Rosa Silva
o conto de Vergilio Ferreira, A Palavra Magica; Testes de Funcionamento da Lingua;
Um Fio de Fumo nos Confins do Mar de Alice Testes de Verificagdo da Leitura de obras 30P-34

Vieira; integrais;
Os Lusiadas de Luis de Camoes. Testes de Producdo Escrita;
Producdo e apresentagdo de: Grelhas de observacao da participagao nas

Lingua Modelos de texto diversos. aulas, da pontualidade e da assiduidade,
Portuguesa Estudo e sistematizacdo de conteddos gramaticais. bem como do interesse e da atencgdo;

20 Periodo
Anélise de
Texto ndo literario;
Texto Literario:
Os Lusiadas de Luis de Camoes;
Poemas do século XIX e XX;
O Tesouro de Ega de Queiroz.
Producdo e apresentacao de:
Modelos de texto diversos.

Estudo e sistematizagdo de conteldos gramaticais.

Grelhas de auto-avaliagao.




30 Periodo
Analise de
Texto ndo literario;
Texto Literario:
Auto da Barca do Inferno de Gil Vicente.
Producdo e apresentacao de:
Modelos de texto diversos.
Estudo e sistematizagdo de contelidos gramaticais.

Espanhol

1° Periodo

Conversacao telefénica;

Projectos;

Informacgdes;

Comparagoes;

Accdes habituais no passado;
Acidentes geograficos;

A lingua espanhola no mundo;
Desportos e instalagdes desportivas.

[ ]

29 Periodo

e Acontecimentos no passado;
Dados pessoais: gostos, manias, ...
Relagdes pessoais;
Estados de animo;
Caracter;
Sentimentos.

39 Periodo

e Obrigagdo: pessoal e impessoal;
Auséncia de obrigacao;
Instrugdes e ordens;
Sabores;
Temperaturas;
Circulagao; trafego;
Probabilidade/Hipotese;
Sugeréncias;
Direcgoes;
Distancia/Tempo;
Surpresa;
Felicitagdes.

Fichas de trabalho;

Testes formativos (no final de cada unidade
ou sempre que os alunos revelem
dificuldades acrescidas em determinados
assuntos);

Testes sumativos (dois por periodo)
acompanhados de um teste de avaliagao da
compreensao e expressao oral;

Atitudes e interesse

Participagao

10p-24
20Pp - 22
30P-18

Claudia Pinto




Cultura e Estética (1°periodo)

e Intervencdes orais

L]
e Ciéncia e Tecnologia (2°periodo) e Testes de compreensao de enunciados }o .
e Intervencdo comunitaria e qualidade de vida orais periodo:
e (3%periodo) e Testes de compreensao e expressao 24
e Conteudos morfossintacticos de acordo com as escritas o
necessidades de comunicacao e/ou dificuldades dos e Fichas de aplicagdo/aquisicao de 2
Francés alunos. contetidos morfossintacticos Periodo: Lidia Marques
22
30
Periodo:
18
1. Saudde Individual e Comunitaria
1.1. Indicadores do estado de salde de uma populagao.
1.2. Medidas de acgdo para a promogdo da saude.
2. Transmissao da Vida
2.1. Bases morfoldgicas da reprodugdo 10P - 26
2.2. Nocoes basicas de hereditariedade. Fichas de avaliacao
3. Organismo Humano em Equilibrio Trabalhos de pesquisa
3.1. Sistema neuro-hormonal. Participagao na aula Maria Isabel
3.2. Sistema cardio-respiratorio. Trabalhos individuais / grupo Moreira
Ciéncias 3.3. Alimentagao. Atitudes e valores
Naturais 3.4. Sistema digestivo. Relatdrios 20p - 22
3.5. Sistema excretor
3.6. Opgoes que interferem no equilibrio do organismo.
4. Ciéncia, Tecnologia e Qualidade de Vida.
4.1. Ciéncia e Tecnologia na resolugdo de problemas da
saude individual e comunitaria.
Avaliacao e gestdo de riscos. 30P - 17
Jogos diversos Participagao na aula
Leitura dramatizada de diversos tipos de texto Atitudes e valores 10P -42
Oficina de | Elaboracdo de guido Participagdo na elaboragdo de guido 20pP - 35 Lucinda Sa
Teatro Ensaios do “sketch” a apresentar publicamente no final do | Capacidade de encarnar personagens 30p-22
ano lectivo
1° Periodo 37 aulas Alexandra
= Intervenc0es orais Rachao
» Unidade 1:Multiculturalismo = Testes de compreensdo de enunciados orais
- Viagens = Testes de compreensdo e expressao escritas
Inglés - Meios de comunicagao * Fichas de aquisigdo / aplicagdo de contelidos
- Amizade morfo-sintacticos

= Unidade 2:Racismo e tolerancia

= Fichas de observacao de aula (atitudes e
valores)




- Incapacidades
- Racismo / Discriminacao

- Escravatura
29 Periodo
34 aulas
= Unidade 3:Carreiras, empregos e negocio
- Voluntariado /Trabalho em part-time
- Trabalho /
- Empregos / ProfissOes
- Personalidade profissional
= Unidade 4:Dependéncias
- Beleza e imagem
- Partes do corpo (tatuagens e piercings)
- Dependéncias
39 Periodo 23 aulas
= Unidade 5:Terra viva / Terra a morrer
- Ambiente/Clima Calamidades
- Sistemas de energia renovavel
- Problemas ambientais locais
= Unidade 6 :0 Estilo de Vida Urbano
- Comunicagdo através da Internet
- Passatempos e lazer
Ao longo de todo 0 ano
= Conteldos morfo-sintacticos de acordo com as
necessidades de comunicacao e/ou as dificuldades dos
alunos
1° Periodo
Tema I - A Europa e o Mundo no limiar do | - 'estes escritos
século XX 10Pp -
1. Hegemonia e declinio da influéncia europeia - Trabalhos de casa 38
Historia 2. Portugal: da I Republica a Ditadura Militar Manuela Santos
3. Sociedade e cultura num mundo em mudancga

Tema J - Da Grande Depressao a II Guerra

1.

Mundial

A grande crise do capitalismo nos anos 30

- Outros trabalhos de caracter cientifico

- Participagdo nas aulas




29 Periodo

- Empenho nas tarefas propostas

Tema J - Da Grande Depressdo a II Guerra 20P -
Mundial (cont.) - Atitudes e valores 33
2. Regimes ditatoriais na Europa
3. A Il Guerra Mundial
Tema K - Do sequndo pés-guerra aos
desafios do nosso tempo
1. O Mundo saido da guerra
30P -
39 Periodo 26
Tema K - Do segundo pés-guerra aos
. 97
desafios do nosso tempo (cont.)
2. As transformacgdes do mundo contempordaneo
3. Portugal: do autoritarismo a democracia
Teorica » Observagdo e registo da execugdo técnica dos
Aptidao fisica — Indicadores da aptidao fisica gestos técnicos em situagdo analitica e em Margarida
Voleibol situacdo de jogo e da accdo tactica-técnico em Quaresma
Conhecer o objectivo do jogo, as regras fundamentais, a situacao de jogo.
funcdo e o modo de execugao das principais acgoes
tactico-técnicas: Observacgdo e registo da execucao técnica dos
. gestos técnicos em situacdo analitica e em 10P =42
Andebol situacao de jogo e da acgao tactica-técnico em
Conhecer o objectivo do jogo, as regras fundamentais, a situagdo de jogo.
funcdo e o modo de execucgao das principais acgoes
tactica-técnico: ~ i ~
. Observagao e registo da prestagao dos alunos
Badmington ida de 12 minut " d
= Conhecer o objectivo do jogo, as regras fundamentais, numa corrida de minutos em torno do campo Margarida
Educacgao técnica d 20 dos bati tos: de futebol.
Fisica ecnica de execugdo dos batimentos; Quaresma
Atletismo » Observacgao e registo da prestacao dos alunos
Cooperar com os companheiros, aceitando e dando em corrida.
sugestdes que favorecam melhoria das suas acgoes, - . Y
cumprindo as regras de seguranca. . Observagao. e reglsto. da e~xecuga9.tecn|ca dos
) gestos técnicos em situacao analitica e em
Executar uma corrida continua de 12 minutos. situagd@o de jogo e da acgdo tactica-técnico em
Conhecer e identificar as vozes da partida da corrida de situagao de jogo.
velocidade.
20p =35

Nota; — o cumprimento da planificacdao depende da
disponibilidade das instalacdes




20 periodo

Futsal

Conhecer o objectivo do jogo, as regras fundamentais, a
funcdo e o modo de execucgao das principais accdes
tactico-técnicas:

Atletismo

Cooperar com os companheiros, aceitando e dando
sugestdes que favoregam melhoria das suas acgoes,
cumprindo as regras de seguranca

Ginastica

Ginastica de solo

Cooperar com 0os companheiros nas ajudas e correcgoes
gue favoregam a melhoria das suas prestagdes, garantindo
condicOes de segurancga pessoal e dos companheiros, e

colaborar na preparacgao, arrumacgdo e preservacao do
material.

Elaborar, realizar e apreciar uma sequéncia de exercicios
no solo.

3%periodo

Basquetebol

= Conhecer o objectivo do jogo, as regras fundamentais, a
funcdo e o modo de execucao das principais acgdes
tactico-técnicas:

Ginastica Acrobatica (ou ginastica de aparelhos)
Cooperar com os companheiros nas ajudas e correcgbes

que favorecam a melhoria das suas prestacoes,
preservando sempre as condigdes de seguranca.

Conhecer e efectuar com correccao as pegas, os montes e
desmontes do tipo simples ligados aos elementos a
executar.

Compreender correctamente as fungdes, do base assim
como do volante

+ Observacao e registo da prestacao dos alunos
na corrida de barreiras.

+ Observagdo e registo da execucdo técnica
numa sequéncia gimnica com as destrezas
abordadas como elementos obrigatorios.

30P=26




Ne° aulas

Disciplina Contetdos Instrumentos de avaliagao - Professor
previstas
19 Periodo
Fisica “ Viver melhor na Terra”
I- Em Transito 40
1- Seguranga e prevencao
2- Movimentos e forgas
Ciéncias e Testes
Fisico- 29 Periodo e Mini-fichas e/ou questbes- aula Margarida Ataide
Quimicas e Trabalhos de casa
II- Sistemas eléctricos e Trabalhos de pesquisa/recolha de
1- Circuitos eléctricos informacao(individual/grupo) 35
Quimica “ Viver melhor na Terra” e Participacao/Interesse
I- Classificagdo dos materiais
1- Propriedades dos materiais e Tabela Periddica dos
elementos
39 Periodo
25
2- Estrutura atémica
3- Ligacdo quimica
APRESENTACAO 05
UNIDADE 1 - Tecnologias de Informagdo e Comunicagédo Sub Unidade 1.1. - Uma Ficha de Avaliagdo 7,5
Tedrica; Trabalho Pratico de pesquisa na
1.1. Conceitos Introdutérios (1° Periodo) Internet realizado e avaliado durante as aulas
1.2.  Sistema Operativo em Ambiente Gréfico Sub Unidade 1.2. - Uma Ficha de Avaliagdo 6
(1° Periodo) Sumativa Teodrica/Pratica
TIC 1.3. Internet (2° Periodo) Sub Unidade 1.3. - Uma Ficha de Avaliagdo 4 Jorge Monteiro
Tedrica; Trabalho Pratico de pesquisa na
Internet realizado e avaliado durante as aulas
UNIDADE 2 - Processamento de Texto (2° Periodo) Unidade 2 - Uma Ficha de Avaliagdo Pratica 7
UNIDADE 3 - Criagdo de Apresentagdes (3° Periodo) Unidade 3 - Um Trabalho Pratico 9

Dominio cognitivo (Testes de avaliacdo e




projectos; Desempenho, aptiddes e
capacidades; Participagdo, empenho, interesse;
Iniciativa e criatividade

Dominio Atitudinal (Assiduidade;
Pontualidade; Respeito pelos outros; Material;
Comportamento; Organizagao)

Matematica

19 Periodo

Estatistica e probabilidades

Sistemas de equacdes

Proporcionalidade inversa. Representagles graficas

Os numeros reais. Inequacoes

20 Periodo
Equagdes do 2° grau

Circunferéncia e poligonos. Rotagbes

30 Periodo
Trigonometria do triangulo rectangulo

Espago _ outra visao

Participacdo oral (questdes e discussdao na

turma)

Comportamento (inclui interesse, pontualidade

e assiduidade)

Caderno e material (ao longo do ano)
Trabalhos de casa

Testes escritos (2 por periodo)
Mini-fichas

Trabalhos de grupo

Actividades extra-aula (actividades e eventos

diversos)

26

23

12

Manuela Ferreira




