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Escola Secundaria Dr. Manuel Laranjeira
Ano Lectivo 07/08

Programacéo das aulas do Ano/ Turma 9° A

N° aulas

Disciplina Conteidos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
Cerca de
1° Periodo = Intervencdes orais 35 aulas
. Saude e bem-estar = Testes de compreensao de enunciados orais
. Dependéncias = Testes de compreensao e expressao escritas
= Fichas de aquisicao / aplicacdo de contetdos morfo-
2° Periodo sintacticos
. O mundo do trabalho = Fichas de observacéo de aula (atitudes e valores) 34 aulas Laurinda Silva
Inglés = O meio ambiente
3° Periodo
L] Entretenimento 24 aulas
Ao longo de todo o ano
= Contetdos morfo-sintacticos de acordo com as necessidades de
comunicacao e/ou as dificuldades dos alunos
- Comunicacéo - Testes e/ou trabalhos
- Espaco - Trabalhos individuais e de grupo
- Forma - Trabalhos de casa
- Estrutura - Participagdo nas aulas
NG 26
. - Luz/Cor - Atencdo e interesse Carla
Ed. Visud 3 . 18 ;
- Assiduidade e pontualidade Domingues
. ~ ~ 19
- Solidariedade, colaboracdo, compreensdo e
respeito pelos outros
- Esforco de progressao na aprendizagem
L. 1°. Periodo Grelhas de observacgéao 50
Portuguesa Teste de compreensao de enunciados orais
-Texto N&o Literario Testede leitura orientada 40
. Testes sobre funcionamento da lingua
-Texto Narrativo : : .
Fichasdeleitura 46
.Conto:«A TorredaMa Fichas de modelos de escrita Aurora Ferreira

Hor a»;«Singularidades

Grelhas de auto-avaliacéo
Participacdo nas aulas






deUma Rapariga Loira»

. «Um Fio de Fumo nos Con-
Finsdo Mar » Alice Vieira
2° Periodo

-Texto Ndo Literéario
-Texto Lirico: Poesia Contemporanea

-Texto Epico «OsLusiadas »

3° Periodo
-Texto Dramaético:

«Auto Da Barca Do I nferno»

NOTA: O Funcionamento da Lingua é uma
area transver sal aos dominios do

Ouvir/Falar ,Ler e Escrever

Inter esse e atencao
Pontualidade e assiduidade






APRESENTACAO

0,5
UNIDADE 1 — Tecnologias de Informag&o e Comunicagéo Sub Unidade 1.1. — Uma Ficha Sumativa 7
Teodrica; Trabalho Préatico de pesquisa na
1.1. Conceitos Introdutérios (1° Periodo) Internet realizado e avaliado durante as aulas
1.2.  Sistema Operativo em Ambiente Gréfico Sub Unidade 1.2. — Uma Ficha Sumativa 5,5
(1° Periodo) Tedrica/Pratica
TIC : Dulce Gomes
1.3.  Internet (2° Periodo) Sub Unidade 1.3. — Uma Ficha Sumativa 4
Teodrica; Trabalho Préatico de pesquisa na
Internet realizado e avaliado durante as aulas
UNIDADE 2 — Processamento de Texto (2° Periodo) Unidade 2 — Uma Ficha Sumativa Prética 5
UNIDADE 3 — Criacdo de Apresentacdes (3° Periodo) Unidade 3 — Um Trabalho Pratico 10
1 - Saude individual e comunitaria — Revis&o (assunto e Fichas de avaliagao 1° Periodo
abordado no ano lectivo anterior) e Trabalhos de pesquisa/grupo 26
2 - Transmiss&o da Vida o e Registos de aula pratica
2.1 - Bases mo,rfqlc')glcas e fisioldgicas da reproducgéo e Participagéo oral
o 2.2 - NogGes basicas de hereditariedade e Registos de observagéo (atitudes e valores) .
Ciéncias 3 - Organismo humano em equilibrio 2° Periodo
Naturais 3.1 - Sistema neuro-hormonal 18 Manuela Silva
3.2 - Sistema cardio-respiratorio
3.3 - Sistema digestivo
3.4 - Sistema excretor 3° Periodo
3.5 - Opcdes que interferem no equilibrio do organismo 20
4 - Ciéncia e Tecnologia e qualidade de vida
4.1 - Ciéncia e Tecnologia na resolucdo de problemas de
saude individual e comunitaria. Avaliacéo e gestao de riscos
1° Periodo
Area de O(s) projecto(s) a desenvolver serdo do interesse dos 24
Projecto alunos e relacionados com as disciplinas, procurando e Grelhas de observacéo de aula 2° Periodo | Manuela Silva
enriquecé-los a nivel pessoal. 22
3° Periodo

16






Disciplina

Contetdos

I nstrumentos de avaliacdo

N° aulas

Pr of essor

previstas
1° Periodo 24
0 As actividades econdémicas:
e Sectores de actividade;
Agricultura;
Pesca L
Indlstria. e Participagdo naaula
e Expressdo oral.
20 Periodo * Atitudes (diadlogo, cooperagéo e 22 )
Geogrdfia o Impactes ambientais, sociais e Interesse). _ M# Jose
econdmicos. e Fichas de aprendizagem. Almeida
o Contraste de desenvolvimento: ° er;bal hos de grupo / Exposi¢ao
e Paises desenvolvidos; . TraBaI hos de casa.
¢ Paises em desenvolvimento. e Testes escritos.
3° Periodo 18
o Interdependéncia entre espacos diferentes.
e Culturae Estética (1°periodo) Intervencgdes orais 1° _
e Ciénciae Tecnologia (2%periodo) Testes de compreensio de enunciados | Periodo: Célia Gomes
e Intervencdo comunitéria e qualidade de vida orais 24
(3°periodo) Testes de compreens&o e expressio 2
e Conteudos morfossintacticos de acordo com as escritas Periodo:
i necessi dades de comunicag&o e/ou dificuldades Fichas de aplicagao/aquisicio de 22
Frances dos alunos. contetidos morfossintéacticos Per3 4
fodo:

18






Histéria

1°Periodo:

I-A Europa e o mundo no limiar do século XX
- Hegemonia e declinio dainfluéncia europeia
- Portugal: da 12 Republica a ditadura militar
- Sociedade e cultura num mundo em mudanca

2° Periodo

J DaGrande Depressdo all GuerraMundial
- A grande crise do capitalismo nos anos 30
- Regimes ditatoriais na Europa

- A Il GuerraMundial

3° Periodo

K- Do segundo apds-guerra aos desafios do nosso

tempo

- O mundo saido da guerra

- Astransformacfes do mundo contemporaneo
- Portugal: do autoritarismo a democracia

Testes escritos
Trabalhos de casa

Grelha de observagéo da participagéo na
aula.

Trabal hos cientifico-pedagdgi co-didacti cos

39

27

31

Mariado Carmo
Barros






N° aulas

Disciplina Contetidos I nstrumentos de avaliacdo previstas Pr of essor
1° Periodo
Voleibol
Educagcdo | Andebol 36
Fisica Badminton Observacgéo e registo das prestagdes dos alunos
Atletismo (corridas) nas modalidades definidas
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
2° Periodo Ficha de trabalho e/ou ficha/teste de avaliagio |sabel Neves
Futsal sobre os conhecimentos adquiridos.
Atletismo (langamentos) 33
Corfebol Registos de assiduidade e de comportamento dos
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas) alunos
3° Periodo
Basquetebol
Ginéstica Acrobética 28
Atletismo (saltos horizontais)
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
1° Periodo
Equacoes;
Estatistica e Probabilidades; » Auvaliagdo continug;
Matematica | Sistemas de Equactes. » Observacdo directa quer
individualmente, quer em grupo;
2° Periodo » Participacédo nasalade aula;
» Realizag&o de trabahos de casa;
Proporcionalidade Inversa. Representagtes graficas ; > Redlizacdo de trabalhos escritos
Os numeros reais. |nequagdes ; (relatorios, composi¢oes,...);
Circunferéncia e Poligonos. Rotagdes (inicio). » Organizag&o do caderno diario;
>

Testes, fichas de avaliagéo;






Circunferéncia e Poligonos. Rotagdes (continuacéo) ;
Trigonometria do triangulo rectangulo ;

Espago. Outra visdo.

3° Periodo

» Pontualidade e Assiduidade;
» Comportamento;
» Empenho.







Escola Secundaria Dr. Manuel Laranjeira
Ano Lectivo 07/08

Programacéo das aulas do Ano/ Turma 9° B

S , I N° aulas
Disciplina Contetidos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
Cerca de
Inglés 1° Periodo = Intervencdes orais 35 aulas
Saude e bem-estar = Testes de compreensao de enunciados orais
Dependéncias = Testes de compreensao e expressao escritas
= Fichas de aquisicao / aplicacdo de contetdos morfo-
2° Periodo sintacticos
O mundo do trabalho = Fichas de observacéo de aula (atitudes e valores) 34 aulas
O meio ambiente
Laurinda Silva
3° Periodo
Entretenimento 24 aulas
Ao longo de todo o ano
Contedos morfo-sintacticos de acordo com as necessidades de
comunicacao e/ou as dificuldades dos alunos
1°. Periodo
-Texto N&o Literério
. 50
-Texto Narrativo :
.Conto:«A TorredaMa 40
Hora»;«Singularidades Grelhas de observacao
’ Teste de compreensio de enunciados orais 36 Teresa
deUmaRapariga Loira» Testedeleitura orientada Marcelino
L. Testes sobre funcionamento da lingua
Portuguesa Fichasdeleitura

. «Um Fio de Fumo nos Con-

Finsdo Mar » AliceViera

2° Periodo

Fichas de modelos de escrita
Grelhas de auto-avaliacéo
Participacéo nas aulas
Interesse e atencéo

Pontualidade e assiduidade






N° aulas

Disciplina Contetidos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
-Texto Nao Literario
-Texto Lirico: Poesia Contemporanea
-Texto Epico «OsLusiadas »
3° Periodo
-Texto Dramaético:
«Auto Da Barca Do I nferno»
NOTA: O Funcionamento da L ingua é uma
area transver sal aos dominios do
Ouvir/Falar ,Ler e Escrever
APRESENTACAO 0.5
UNIDADE 1 — Tecnologias de Informac&o e Comunicagao Sub Unidade 1.1. — Uma Ficha Sumativa 7
Tebrica; Trabalho Pratico de pesquisa na
1.1. Conceitos Introdutérios (1° Periodo) Internet realizado e avaliado durante as aulas
TIC 1.2.  Sistema Operativo em Ambiente Grafico Sub Unidade 1.2. — Uma Ficha Sumativa 5,5 Dulce Gomes
(1° Periodo) Teodrica/Pratica
1.3. Internet (2° Periodo) Sub Unidade 1.3. — Uma Ficha Sumativa 4
Tebrica; Trabalho Pratico de pesquisa na
Internet realizado e avaliado durante as aulas
Unidade 2 — Uma Ficha Sumativa Pratica 5






N° aulas

Disciplina Contelidos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
UNIDADE 2 — Processamento de Texto (2° Periodo)
Unidade 3 — Um Trabalho Préatico 10
UNIDADE 3 — Criacdo de Apresentacgdes (3° Periodo)
1 - Saude individual e comunitaria — Revis&o (assunto e Fichas de avaliacio 1° Periodo
abordado no ano lectivo anterior) e Trabalhos de pesquisa/grupo 25
2 - Transmiss&o da Vida e Registos de aula pratica
2.1 - Bases morfologicas e fisioldgicas da reproducédo e Participacdo oral
. 2.2 - NogGes basicas de hereditariedade e Registos de observacao (atitudes e valores) ;
Ciéncias 3 - Organismo humano em equilibrio 2° Periodo
Naturais 3.1 - Sistema neuro-hormonal 20 Manuela Silva
3.2 - Sistema cardio-respiratorio
3.3 - Sistema digestivo
3.4 - Sistema excretor 3° Periodo
3.5 - Opc¢des que interferem no equilibrio do organismo 19
4 - Ciéncia e Tecnologia e qualidade de vida
4.1 - Ciéncia e Tecnologia na resolucéo de problemas de
salde individual e comunitaria. Avaliacéo e gestéo de riscos
) 1° Periodo
Area de O(s) projecto(s) a desenvolver serdo do interesse dos 26
Projecto alunos e relacionados com as disciplinas, procurando e Grelhas de observacao de aula 2° Periodo | Manuela Silva
enriquecé-los a nivel pessoal. 18
3° Periodo
20
1° Periodo e Participacdo naaula. 26
0 As actividades econémicas: e Expressdo oral.
e Sectores de actividade; e Atitudes (didogo, cooperacéo e
. . i ) interesse). M2 José
Geografia Agrlcyltura . ) : :
. Pesca; e Fichas de aprendizagem. Almeida
. Indistria e Trabahos de grupo / Exposi¢do
oral.
18

2° Periodo

e Trabahos de casa






N° aulas

Disciplina Contetidos Instrumentos de avaliagdo previstas Professor
e Impactes ambientais, sociais e e Testesescritos.
econdémicos.
o Contraste de desenvolvimento:
e Paises desenvolvidos;
e Paises em desenvolvimento.
3° Periodo 20
o Interdependéncia entre espacos diferentes.
e Culturae Estética (1°periodo) ¢ IntervencOesorais 1° Teresa
A e Ciénciae Tecnologia (2%periodo) e Testes de compreensdo de enunciados | Periodo: Marcelino
Francés e Intervencdo comunitaria e qualidade de vida orais 24
(3°periodo) e Testes de compreensdo e expressio 2°
Contelidos morfossintécticos de acordo com as escritas Periodo:
necessi dades de comunicagdo e/ou dificuldades dos Fichas de aplicacéo/aquisi¢ao de contelidos 22
alunos. morfossintécticos 3
Periodo:
14
1°Periodo: - 38 Mendes Moreira
I-A Europa e o mundo no limiar do século XX
- Hegemonia e declinio da influéncia europeia Testes escritos
- Portugal: da 12 Republica a ditadura militar
Histéria - Sociedade e cultura num mundo em mudanca Trabalhos de casa
2° Periodo
J- Da Grande Depressdo a ll GuerraMundial Grelha de observagéo da participagéo na
- A grande crise do capitalismo nos anos 30 aula.
- Regimes ditatoriais na Europa 27

- A Il GuerraMundia
3° Periodo

Trabal hos cientifico-pedagdgico-
didéacticos






K- Do segundo apds-guerra aos desafios do nosso

tempo

- O mundo saido da guerra

- Astransformacfes do mundo contemporaneo
- Portugal: do autoritaritarismo a democracia

29
1° Periodo
Voleibol
Educacdo | Andebol 37
Fisica Badminton Observagéo e registo das prestages dos alunos
Atletismo (corridas) nas modalidades definidas
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
2° Periodo Ficha de trabalho e/ou ficha/teste de avaliagdo
Futsal sobre os conhecimentos adquiridos.
Atletismo (lancamentos) 32 Rui Neto
Corfebol Registos de assiduidade e de comportamento dos
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas) alunos
3° Periodo
Basquetebol
Ginéstica Acrobética 28
Atletismo (saltos horizontais)
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
Disciplina Contetidos I nstrumentos de avaliagéo p’)\r;llusltfs Pr ofessor
1° Periodo
Equacoes; 46
Estatistica e Probabilidades; » Avaliacdo continua;
Matematica | Sistemas de Equactes. » Observacdo directa quer
individualmente, quer em grupo; Manuela Mouro

5






2° Periodo

Proporcionalidade Inversa. Representactes graficas ;
Os numeros reais. |nequacdes ;
Circunferéncia e Poligonos. Rotacdes (inicio).

3° Periodo

Circunferéncia e Poligonos. Rotagdes (continuacéo) ;
Trigonometria do trigngulo rectangulo ;
Espago. Outra visdo.

VVVVYVY VVYVY

Participacdo nasalade aula;
Realizacdo de trabalhos de casg;
Realizacdo de trabahos escritos
(relatdrios, composicoes,...);
Organizacdo do caderno di&rio;

Testes, fichas de avaliagao;
Pontualidade e Assiduidade;
Comportamento;

Empenho.

36







Escola Secundaria Dr. Manuel Laranjeira
Ano Lectivo 07/08

Programacéo das aulas do Ano/ Turma 9 C

N° aulas

Disciplina Conteidos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
Cerca de
1° Periodo = Intervencdes orais
. Saude e bem-estar = Testes de compreensao de enunciados orais 35 aulas
. Dependéncias = Testes de compreensao e expressao escritas
= Fichas de aquisicdo / aplicacdo de contetdos morfo- . .
2° Periodo sintacticos Laurinda Silva
. O mundo do trabalho = Fichas de observacéo de aula (atitudes e valores)
~ = O meio ambiente 34 aulas
Inglés .
3° Periodo
. Entretenimento
24 aulas
Ao longo de todo o ano
=  Contetdos morfo-sintacticos de acordo com as necessidades de
comunicacao e/ou as dificuldades dos alunos
1- Saide Individual e Comunitaria— Revisdo (assunto 1° Periodo
abordado no ano lectivo anterior) e Fichasdeavaliagdo 25
2- Transmissdo da Vida e Traba hos de pesquisa/grupo
2.1- Bases morfoldgicas e fisiologicas dareproducdo | ¢  Registos de aula prética
2.2- NogOes Basicas de Hereditariedade e Participagso oral
_ i ilibri . ~ . 0 1
3 Orgarusmo Humano em Equilibrio o Registos de observacio (atitudes e 2° Periodo | PaulaM gnuel a
3.1- Sistema neuro-hormonal valores) 20 Pereira
Ciéncias 3.2- Sistema cardio-respiratério
Naturais 3.3- Sistemadigestivo
3.4- Sistema excretor 3° Periodo
3.5- Opcoes que interferem no equilibrio do 19

organismo
4- Ciénciae Tecnologia e Qualidade de Vida
4.1- Ciénciae Tecnologia naresolucdo de problemas
de salde individua e comunitéria
Avaliagdo e gestdo de riscos






N° aulas

Disciplina Contetidos I nstrumentos de avaliacdo previstas Professor
TIC 1° Periodo Trabalho pratico avaliado ao longo das aulas 24 Aulas Alberto Santos
C it Introdutori Ficha de avaliacéo tedrica
.OI’]CGI 0sS Intro .U oros . o Ficha de avaliacéo tedrica/pratica
Sistema Operativo em Ambiente Grafico
. Trabalho pratico avaliado ao longo das
2° Periodo Ficha de Avaliacéo tedrica 22 Aulas
Internet Ficha de Avaliagdo Pratica
Processamento de Texto
0 Darf 20 Aulas
3 _PeEIOdO » Realizacé&o de trabalho pratico
Criacdo de Apresentacdes
1°. Periodo
-TextoNao Literario
-Texto Narrativo :
.Conto:«A TorredaMa
Hor a»; «Singularidades ~
9 Grelhas de observacéao
deUmaRapariga Loira» Teste de compreensido de enunciados orais
Testedeleitura orientada
L. Testes sobre funcionamento da lingua
Portuguesa . «Um Fio de Fumo nos Con- Fichasdeleitura 40
. . .. Fichas de modelos de escrita
FinsdoMar » AliceVieira L
Grelhas de auto-avaliagéo 40 Teresa
Participacéo nas aulas Marcelino
2° Periodo I nteresse e atencdo 36

-Texto N&o Literéario
-Texto Lirico: Poesia Contemporanea

-Texto Epico «OsLusiadas »

Pontualidade e assiduidade






Disciplina

Contetdos

I nstrumentos de avaliacdo

N° aulas

Pr of essor

previstas
3° Periodo
-Texto Dramaético:
«Auto Da Barca Do I nferno»
NOTA: O Funcionamento da Lingua é uma
areatransver sal aosdominiosdo
Ouvir/Falar ,Ler e Escrever
1° Periodo 24
0 As actividades econémicas:
e Sectores de actividade; L
Agricultura; Participacdo naaula.
Pesca; Expresséo oral.
IndUstria. Atitudes (didlogo, cooperacéo e
Geoarafia interesse). M2 José
9 2° Periodo Fichas de aprendizagem. 22 Almeida
e Impactes ambientais, sociais e Trabalhos de grupo / Exposicéo
€economicos. oral.
o Contraste de desenvolvimento: Trabalhos de casa.

e Paises desenvolvidos;
e Paises em desenvolvimento.

Testes escritos.






N° aulas

Disciplina Contelidos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
3° Perfodo 16
o Interdependéncia entre espacos diferentes.
Disciplina Contetdos Instrumentos de avaliacdo N° aylas Professor
previstas
Francés e Culturae Estética (1°periodo) e IntervencBesorais 1° CéliaGomes
e Ciénciae Tecnologia (2°periodo) e Testes de compreensio de enunciados | Periodo:
e Intervengdo comunitéria e qualidade de vida orais 26
(3°periodo) e Testes de compreensdo e expressao 2°
Contetdos morfossintacticos de acordo com as escritas Periodo:
necessi dades de comunicagdo e/ou dificuldades dos Fichas de aplicagao/aguisicdo de contelidos 18
aunos. morfossintéacticos 3
Periodo:
20
Educacao | -Comunicacao - Testes e/ou trabalhos; 95 Sérgio Silva
Visual -Espaco; - Trabalhos individuais e de grupo;
-Forma; - Participacéo nas aulas;
-Estrutura; - Atencéo e interesse;
-Luz/cor - Assiduidade e pontualidade;

- Solidariedade, colaboracéao,
compreensao respeito pelos outros;
- Esforgo de progresséo na
aprendizagem.






Histéria

1°Periodo:

I-A Europa e o mundo no limiar do século XX
- Hegemonia e declinio dainfluéncia europeia
- Portugal: da 12 Republica a ditadura militar
- Sociedade e cultura num mundo em mudanca
2° Periodo
J DaGrande Depressdo all GuerraMundial
- A grande crise do capitalismo nos anos 30
- Regimes ditatoriais na Europa
- A Il GuerraMundial
3° Periodo
K- Do segundo apds-guerra aos desafios do nosso
tempo
- O mundo saido da guerra
- Astransformacfes do mundo contemporaneo
- Portugal: do autoritaritarismo a democracia

Testes escritos
Trabalhos de casa

Grelha de observagéo da participagéo na
aula.

Trabal hos cientifico-pedagdgi co-didacti cos

38

27

29

Mendes Moreira






N° aulas

Disciplina Contetdos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
1° Periodo
Voleibol
Educagcdo | Andebol 37
Fisica Badminton Observacdo e registo das prestagbes dos
Atletismo (corridas) alunos nas modalidades definidas
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
2° Periodo Ficha de trabalho e/ou ficha/teste de avaliacéo
Futsal sobre os conhecimentos adquiridos.
Atletismo (langamentos) 32 Rui Neto
Corfebol Registos de assiduidade e de comportamento
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas) dos alunos
3° Periodo
Basquetebol
Ginéstica Acrobética 28
Atletismo (saltos horizontais)
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
Disciplina Contelidos I nstrumentos de avaliacdo N° a_ulas Professor
previstas
1° Periodo
Equacdes;
Estatistica e Probabilidades; Avaliacdo continua;
Matematica | Sistemas de Equagses. Observacéo directa quer
individualmente, quer em grupo;
2° Periodo Participacéo nasalade aulg;

Proporcionalidade Inversa. Representactes graficas ;
Os numeros reais. |nequacdes ;
Circunferéncia e Poligonos. RotacOes (inicio).

YV VYVV VYV

Realizacdo de trabalhos de casg;
Realizagdo de trabalhos escritos
(relatorios, composicoes,...);
Organizacdo do caderno di&rio;

Testes, fichas de avaliagéo;






Circunferéncia e Poligonos. Rotagdes (continuacéo) ;
Trigonometria do triangulo rectangulo ;

Espago. Outra visdo.

3° Periodo

» Pontualidade e Assiduidade;
» Comportamento;
» Empenho.







Escola Secundaria Dr. Manuel Laranjeira
Ano Lectivo 07/08

Programacéo das aulas do Ano/ Turma) 9°D

. , I N° aulas
Disciplina Contetidos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
Cerca de
Inglés 1° Periodo = Intervencdes orais 35 aulas
. Saude e bem-estar = Testes de compreensao de enunciados orais
. Dependéncias = Testes de compreensao e expressao escritas
= Fichas de aquisicao / aplicacdo de contetdos morfo- L, . .
2° Periodo sintacticos Antonio Silva
. O mundo do trabalho = Fichas de observacéo de aula (atitudes e valores) 34 aulas
= O meio ambiente
3° Periodo
L] Entretenimento 24 aulas
Ao longo de todo o ano
=  Contetdos morfo-sintacticos de acordo com as necessidades de
comunicacao e/ou as dificuldades dos alunos
1- Salde Individual e Comunitéria— Revisdo (assunto 1° Periodo
abordado no ano lectivo anterior) e Fichasde avaiagdo 26
2- Transmissdo da Vida e Trabalhos de pesquisa individuais/grupo
2.1- Bases morfoldgicas e fisiologicas dareproducd0 | ¢  Registos de aula prética
2.2- NogOes Basicas de Hereditariedade e Participagso oral
- i ilibri . ~ . 0 1
3 Orgamsmo Humano em Equilibrio o Registos de observacio (atitudes e 2° Periodo
3.1- Sistera neuro-hormonal valores) 18 Paula Manuela
Ciéncias 3.2- Sistema cardio-respiratério Pereira
Naturais 3.3- Sistemadigestivo
3.4- Sistema excretor 3° Periodo
3.5- Opcoes que interferem no equilibrio do 20

organismo
4- Ciénciae Tecnologia e Qualidade de Vida
4.1- Ciénciae Tecnologia naresolucdo de problemas
de salde individua e comunitéria
Avaliagdo e gestdo de riscos






TIC 1° Periodo Trabalho pratico avaliado ao longo das aulas 26 Aulas Alberto Santos
Conceitos Introdutdrios Ficha de avaliacao tedricalprétia
Sistema Operativo em Ambiente Grafico
2° Periodo e s e 18 Aules
Internet Ficha de Avaliagio Préatica
Processamento de Texto
) 20 Aulas
3° _PeEIOdO N Realizagéo de trabalho pratico
Criacéo de Apresentacdes
1°. Periodo
L. -Texto Nao Literario
Portuguesa -Texto Narrativo :
.Conto:«A TorredaMéa Grelhas de observacao
Hor a»;«Singularidades Teste de compreensio de enunciados orais
de Uma Rapariga Loira» Testedeleitura orientada
Testes sobre funcionamento da lingua
. «Um Fio de Fumo nos Con- Fichasdeleitura
Finsdo Mar » Alice Vidra Fichas de modelos de escrita 50
Grehasde auto-avaliagdo Aurora Ferreira
2° Periodo Participacéo nas aulas 46
Interesse e atencéo
-Texto Nao Literéario Pontualidade e assiduidade 40

-Texto Lirico: Poesia Contemporanea
-Texto Epico «Os L usiadas »






3° Periodo

-Texto Dramatico:
«Auto Da Barca Do Inferno»

NOTA: O Funcionamento da Lingua é uma
area transver sal aos dominios do
Ouvir/Falar ,Ler e Escrever

Disciplina Contetidos I nstrumentos de avaliacdo N a_ulas Professor
previstas
Ao longo do ano lectivo:
Exercicios de voz +/-
Exercicios de leitura
Oficina Exercicios de relaxamento 32
de Exercicios de concentracéo Observacdo directa
Teatro Mimica Trabalhos 37 LigiaMoreira
Improvisacéo
Producdo e representacdo de texto dramético 30
Abordagem a obra vicentina
Pesquisas
Adaptacdo/dramatizacdo de “Um fio de fumo nos
confinsdo mar”, de Alice Vieira
e Culturae Estética (1°periodo) e IntervencOesorais 1°
e Ciénciae Tecnologia (2°periodo) e Testes de compreensdo de enunciados | Periodo:
e Intervencio comunitéria e qualidade de vida orais 24
Francés (3°periodo) e Testes de compreensio e expressio 2° Lurdes Ferreira
Contetidos morfossi ntacticos de acordo com as escritas Periodo:
necessi dades de comunicagédo e/ou dificuldades dos Fichas de aplicacéo/aquisi¢cdo de contelidos 22
aunos. morfossintacticos 3
Periodo:
14






Histéria

1°Periodo:

I-A Europa e o mundo no limiar do século XX
- Hegemonia e declinio dainfluéncia europeia
- Portugal: da 12 Republica a ditadura militar
- Sociedade e cultura num mundo em mudanca
2° Periodo
J DaGrande Depressdo all GuerraMundial
- A grande crise do capitalismo nos anos 30
- Regimes ditatoriais na Europa
- A Il GuerraMundial
3° Periodo

K- Do segundo apds-guerra aos desafios do nosso

tempo

- O mundo saido da guerra

- As transformagdes do mundo contemporaneo
- Portugal: do autoritarismo a democracia

Testes escritos
Trabalhos de casa

Grelha de observagéo da participagéo na
aula.

Trabal hos cientifico-pedagdgi co-didacticos

37

31

28

Mariado Carmo
Barros






N° aulas

Disciplina Contetdos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
1° Periodo
Voleibol
Educagdo | Andebol
Fisica Badminton Observacdo e registo das prestagbes dos 39
Atletismo (corridas) alunos nas modalidades definidas
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
2° Periodo Ficha de trabalho e/ou ficha/teste de avaliacéo
Futsal sobre os conhecimentos adquiridos. Isabel Neves
Atletismo (langamentos) 27
Corfebol Registos de assiduidade e de comportamento
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas) dos alunos
3° Periodo
Basquetebol
Ginéstica Acrobética 33
Atletismo (saltos horizontais)
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
Disciplina Contetdos Instrumentos de avaliacdo N° aplas Professor
previstas
1° Periodo
Equacdes;
Estatistica e Probabilidades; » Avaliacdo continug;
Matematica Sistemas de Equagdes. » Observagédo directa quer
individualmente, quer em grupo;






2° Periodo
Proporcionalidade Inversa.
graficas;
Os nimeros reais. Inequacdes ;
Circunferéncia e Poligonos. Rotacdes (inicio).

Representacoes

3° Periodo

Circunferéncia e
(continuagdo) ;
Trigonometria do tringulo rectangulo ;
Espago. Outra visdo.

Poligonos. Rotacdes

Participacéo nasalade aula;
Realizacdo de trabalhos de casa;

(relatorios, composi¢oes,...);
Organizagdo do caderno di&rio;
Testes, fichas de avaliacéo;
Pontualidade e Assiduidade;
Comportamento;

Empenho.

VVVVYVY VVYVY

Redlizagdo de trabalhos escritos

Areade
Projecto

1° Periodo
Ser&o desenvolvidos projectos de acordo com o0s
interesses dos alunos, dentro das seguintes
teméticas. Corpo humano, arquitectura, musica,
estacOes de comboio, oceanos, telefone, parques
aquéticos

2° e 3° Periodos
A combinar com os colegas, de acordo com 0
desenvolvimento do projecto actual e com os
gostos dos alunos.

Observacéo do trabalho desenvolvido na
aula

Cumprimento da planificagéo
Comportamento

Pontualidade

1° Periodo
26

2° periodo
18

3° periodo
22

Josefina Dias







Escola Secundaria Dr. Manuel Laranjeira
Ano Lectivo 07/08

Programacédo das aulas do Ano/ Turma 9° E

N° aulas

Disciplina Contelidos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
Cerca de
Inglés 1° Periodo L] Intervencdes orais 35 aulas
L] Saude e bem-estar . Testes de compreensao de enunciados orais
. Dependéncias . Testes de compreenséo e expressao escritas
. Fichas de aquisicao / aplicacdo de contetdos morfo-
2° Periodo sintacticos
L] O mundo do trabalho . Fichas de observacéo de aula (atitudes e valores) 34 aulas Anténio Silva
. O meio ambiente
3° Periodo
. Entretenimento 24 aulas
Ao longo de todo o0 ano
. Contetidos morfo-sintacticos de acordo com as necessidades de
comunicagao e/ou as dificuldades dos alunos
1°Periodo: Testes escritos 39
[-A Europa e o mundo no limiar do século XX
- Hegemonia e declinio da influéncia europeia Trabalhos de casa Filomena Silva
- Portugal: da 12 Republica a ditadura militar
- Sociedade e cultura num mundo em mudanca Grelha de observacdo da participacdo na
2° Periodo aula
Historia J Da Grande Depressdo a |l Guerra Mundial
- A grande crise do capitalismo nos anos 30 Trabal hos cientifico-pedagdgi co-didacticos.
- Regimes ditatoriais na Europa
- A 1l GuerraMundial 27
3° Periodo
K- Do segundo apds-guerra aos desafios do nosso
tempo
- O mundo saido da guerra
- Astransformacfes do mundo contemporaneo
- Portugal: do autoritarismo a democracia 29






- Comunicagéo - Testes e/ou trabalhos
- Espaco - Trabalhos individuais e de grupo
- Forma - Trabalhos de casa
- Estrutura - Participacdo nas aulas o5
Ed. Visual |~ Luz/Cor - Atengép einteresse 20 Cgrla
' - Assiduidade e pontualidade 18 Domingues
- Solidariedade, colaboragdo, compreensdo e
respeito pelos outros
- Esforco de progresséo na aprendizagem
1°. Periodo
-Texto N&o Literério
-Texto Narrativo : Grelhas de observacéao
.Conto:«A TorredaMa Testes de compreensio de enunciados or ais
Hor a»; «Singularidades Testesdeleturaorientada
de Uma Rapariga Loira» Fichasdeleitura 50
L. Testes sobre funcionamento da lingua
Portuguesa . «Um Fio de Fumo nos Con- Fichas sobre modelos de escrita 40
Finsdo Mar » Alice Vieira Grelhas de auto-avaliacéo Irene Monteiro
Participacdo nas aulas 38

2° Periodo

-Texto N&o Literério
-Texto Lirico: Poesia Contempor anea
-Texto Epico «Os L usiadas »

Interesse e atencéo
Pontualidade e assiduidade






3° Periodo

-Texto Dramatico:
«Auto Da Barca Do I nferno»

NOTA: O Funcionamento da Lingua é uma

areatransversal aos dominios do
Ouvir/Falar ,Ler e Escrever

APRESENTACAO

0,5
UNIDADE 1 — Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo Sub Unidade 1.1. — Uma Ficha Sumativa 7
Tedrica; Trabalho Pratico de pesquisa na
11. Conceitos Introdutérios (1° Periodo) Internet realizado e avaliado durante as aulas
1.2.  Sistema Operativo em Ambiente Grafico Sub Unidade 1.2. — Uma Ficha Sumativa 5,5
(1° Periodo) Teorica/Pratica
TIC ° . ) ) ) Dulce Gomes
1.3.  Internet (2° Periodo) Sub Unidade 1.3. — Uma Ficha Sumativa 4
Tedrica; Trabalho Pratico de pesquisa na
Internet realizado e avaliado durante as aulas
UNIDADE 2 — Processamento de Texto (2° Periodo) Unidade 2 — Uma Ficha Sumativa Prética 5
UNIDADE 3 — Criacdo de Apresentacdes (3° Periodo) Unidade 3 — Um Trabalho Pratico 10
1 - Saude individual e comunitaria — Reviséo (assunto e Fichas de avaliagdo 1° Periodo
abordado no ano lectivo anterior) e Trabalhos de pesquisa/grupo 25
2 - Transmiss&o da Vida  Registos de aula pratica
2.1 - Bases morfoldgicas e fisioldgicas da reproducéo e Participagéo oral
o 2.2 - Nogbes basicas de hereditariedade e Registos de observacao (atitudes e valores) )
Ciéncias 3 - Organismo humano em equilibrio 2° Periodo
Naturais 3.1 - Sistema neuro-hormonal 20 Manuela Silva
3.2 - Sistema cardio-respiratorio
3.3 - Sistema digestivo
3.4 - Sistema excretor 3° Periodo






3.5 - Opc¢des que interferem no equilibrio do organismo
4 - Ciéncia e Tecnologia e qualidade de vida

4.1 - Ciéncia e Tecnologia na resolucdo de problemas de
saude individual e comunitéria. Avaliacdo e gestdo de riscos

18

) 1° Periodo
Area de O(s) projecto(s) a desenvolver serdo do interesse dos 26
Projecto alunos e relacionados com as disciplinas, procurando e Grelhas de observacéo de aula 2° Periodo | Manuela Silva
enriguecé-los a nivel pessoal. 18
3° Periodo
20
Disciplina Contetdos I nstrumentos de avaliagcdo N aylas Pr ofessor
previstas
1° Periodo 26
0 As actividades econdémicas:
e Sectores de actividade;
. Agricultura;
. Pescy; C A
. Indistria. e Participagdo naaula
e Expressdo oral.
20 Periodo e Atitudes (didogo, cooperacéo e 18
Geogrdfia e Impactes ambientais, sociaise interesse). _ Mé Jose
econdmicos. e Fichas de aprendizagem. Almeida
o Contraste de desenvolvimento: ° Tr;bal hos de grupo / Exposi¢ao
. L oral.
e Paises deﬁenvolwdosi e Trabalhos de casa.
¢ Paises em desenvolvimento. e Testes escritos.
20

3° Periodo
o Interdependéncia entre espacos diferentes.






Francés e Culturae Estética (1°periodo) e Intervencbesorais 1°
e Ciénciae Tecnologia (2°periodo) e Testes de compreensdo de enunciados | Periodo:
e Intervengdo comunitéria e qualidade de vida orais 26
(3°periodo) e Testes de compreensdo e expressio 2
Conteidos morfossintacticos de acordo com as escritas Periodo: Filomena
necessi dades de comunicacgo e/ou dificul dades dos Fichas de aplicacéo/aquisicao de contetidos 18 Fardilha
aunos. morfossintécticos 3
Periodo:
20
Disciplina Conteidos I nstrumentos de avaliacdo N a_ulas Professor
previstas
1° Periodo
Volebol
Educacdo | Andebol 38
Fisica Badminton Observacdo e registo das prestagbes dos
Atletismo (corridas) alunos nas modalidades definidas
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
2° Periodo Ficha de trabalho e/ou ficha/teste de avaliacéo
Futsal sobre os conhecimentos adquiridos. Rui Neto
Atletismo (langcamentos) 31
Corfebol Registos de assiduidade e de comportamento
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas) dos alunos
3° Periodo
Basquetebol
Ginéastica Acrobética 29
Atletismo (saltos horizontais)
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
Disciplina Contetidos I nstrumentos de avaliagéo N° aulas Pr ofessor

previstas






M atematica

1° Periodo

Equacdes;
Estatistica e Probabilidades;
Sistemas de Equacdes.

2° Periodo

Proporcionalidade Inversa. Representactes graficas ;
Os numeros reais. |nequacdes ;
Circunferéncia e Poligonos. RotacOes (inicio).

3° Periodo

Circunferéncia e Poligonos. Rotagdes (continuacéo) ;
Trigonometria do triangulo rectangulo ;
Espago. Outra visdo.

VVVVY VVV VY

Avaliacdo continua;

Observacéo directa quer
individualmente, quer em grupo;
Participacdo nasalade aula;
Realizacdo de trabalhos de casa;
Readlizacdo de trabahos escritos
(relatdrios, composicoes,...);
Organizacdo do caderno di&rio;

Testes, fichas de avaliagao;
Pontualidade e Assiduidade;
Comportamento;

Empenho.







Escola Secundaria Dr. Manuel Laranjeira
Ano Lectivo 07/08

Programacé&o das aulas do Ano/ Turma 9°F

N° aulas

Disciplina Contelidos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
Cerca de
Inglés 1° Periodo L] Intervencdes orais 35 aulas
= Saude e bem-estar . Testes de compreensao de enunciados orais
= Dependéncias . Testes de compreensao e expressao escritas
. Fichas de aquisi¢édo / aplicacdo de contetados morfo-
2° Perjodo sintacticos
= O mundo do trabalho . Fichas de observacéo de aula (atitudes e valores) 34 aulas
= O meio ambiente .. .
. CristinaFidalgo
3° Periodo
= Entretenimento 24 aulas
Ao longo de todo 0 ano
= Contetdos morfo-sintacticos de acordo com as necessidades de
comunicagao e/ou as dificuldades dos alunos
1°Periodo: 39 Mariado Carmo
I-A Europa e o mundo no limiar do século XX Testes escritos Barros
Historia - Hegemonia e declinio da influéncia europeia
- Portugal: da 12 Republica a ditadura militar Trabalhos de casa
- Sociedade e cultura num mundo em mudanca
2° Periodo Grelha de observacdo da participacéo na 27
J Da Grande Depressdo a |l Guerra Mundial aula.
- A grande crise do capitalismo nos anos 30
- Regimes ditatoriais na Europa Trabal hos cientifico-pedagdgi co-didacticos
- A Il GuerraMundial
3° Periodo
K- Do segundo apds-guerra aos desafios do nosso 31
tempo

- O mundo saido da guerra
- Astransformagfes do mundo contemporaneo
- Portugal: do autoritarismo a democracia






- Comunicagdo - Testes e/ou trabalhos
- Espaco - Trabalhos individuais e de grupo
- Forma - Trabalhos de casa
- Estrutura - Participacdo nas aulas
. 26
. - Luz/Cor - Atencdo einteresse Carla
Ed. Visuad LT . 18 .
- Assiduidade e pontualidade Domingues
. ~ ~ 19
- Solidariedade, colaboragdo, compreenséo
e respeito pelos outros
- Esforgo de progressio na aprendizagem
1 - Saude individual e comunitaria — Revis&o (assunto e Fichas de avaliacéo 1° Periodo
abordado no ano lectivo anterior) e Trabalhos de pesquisa/grupo 25
2 - Transmissao da Vida e Registos de aula pratica
2.1 - Bases morfoldgicas e fisioldgicas da reproducéo o Participacéo oral
o 2.2 - NogGes basicas de hereditariedade e Registos de observacéo (atitudes e valores) .
Ciéncias 3 - Organismo humano em equilibrio 2° Periodo
Naturais 3.1 - Sistema neuro-hormonal 20 Manuela Silva
3.2 - Sistema cérdio-respiratorio
3.3 - Sistema digestivo
3.4 - Sistema excretor 3° Periodo
3.5 - Opcdes que interferem no equilibrio do organismo 19
4 - Ciéncia e Tecnologia e qualidade de vida
4.1 - Ciéncia e Tecnologia na resolucéo de problemas de
saude individual e comunitaria. Avaliacdo e gestdo de riscos
) 1° Periodo
Area de O(s) projecto(s) a desenvolver serdo do interesse dos 25
Projecto alunos e relacionados com as disciplinas, procurando e Grelhas de observacéo de aula 2° Periodo | Manuela Silva
enriquecé-los a nivel pessoal. 20
3° Periodo
19
Disciplina Contetdos I nstrumentos de avaliagéo N° aulas Pr ofessor

previstas






1°. Periodo

-Texto Nao Literario

-Texto Narrativo :
.Conto:«A TorredaMa

Hor a»;«Singularidades
deUma Rapariga Loira»

. «Um Fio de Fumo nos Con-
Finsdo Mar » AliceVieara

Grelhas de observacéao

Testes de compreensdo de enunciados orais
Testedeleitura orientada

Testas sobre funcionamento da lingua

Fichasdeleitura 50
L. 2° Periodo Fichas sobre modelos de escrita
Portuguesa Participacéo nas aulas 38 Irene Monteiro
-Texto Ndo Literéario Interesse e atencéo
-Texto Lirico: Poesia Contempor anea Pontualidade e assiduidade 36
-Texto Epico «OsLusiadas » Grelhas de auto-avaliacéo
3° Periodo
-Texto Dramatico:
«Auto Da Barca Do I nferno»
NOTA: O Funcionamento da Lingua é uma
area transver sal aos dominios do
Ouvir/Falar ,Ler e Escrever
APRESENTAGAO 05
UNIDADE 1 — Tecnologias de Informac&o e Comunicagao Sub Unidade 1.1. — Uma Ficha Sumativa 7
TIC Tedrica; Trabalho Pratico de pesquisa na Dulce Gomes
1.1. Conceitos Introdutdrios (1° Periodo) Internet realizado e avaliado durante as aulas
1.2.  Sistema Operativo em Ambiente Gréfico Sub Unidade 1.2. — Uma Ficha Sumativa 5,5

Teodrica/Pratica






(1° Periodo)

. Sub Unidade 1.3. — Uma Ficha Sumativa
1.3. Internet (2° Periodo) Tebrica; Trabalho Pratico de pesquisa na 4
Internet realizado e avaliado durante as aulas
Unidade 2 — Uma Ficha Sumativa Prética
UNIDADE 2 — Processamento de Texto (2° Periodo) 5
Unidade 3 — Um Trabalho Pratico
UNIDADE 3 — Criacédo de Apresentacdes (3° Periodo) 10
Francés e Culturae Estética (1°periodo) e IntervencOesorais 1°
e Ciénciae Tecnologia (2%periodo) e Testes de compreensio de enunciados | Periodo:
e Intervencdo comunitériae qualidade de vida orais 24
(3°periodo) e Testes de compreensdo e expressio 2
Contelidos morfossintacticos de acordo com as escritas Periodo:
necessi dades de comunicacdo e/ou dificuldades dos Fichas de aplicacéo/aquisi¢cdo de contelidos 22 _
alunos. morfossintacticos 3 Lurdes Ferreira
Periodo:

14






N° aulas

Disciplina Contetidos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
1° Periodo
Voleibol
Educacdo | Andebol 37
Fisica Badminton Observagdo e registo das prestagdes dos
Atletismo (corridas) alunos nas modalidades definidas
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
2° Periodo Ficha de trabalho e/ou fichalteste de avaliagéo
Futsal sobre os conhecimentos adquiridos. Rui Neto
Atletismo (lancamentos) 32
Corfebol Registos de assiduidade e de comportamento
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas) dos alunos
3° Periodo
Basquetebol
Ginéstica Acrobética 28
Atletismo (saltos horizontais)
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
1° Periodo
Equacdes;
Estatistica e Probabilidades; Avaliacdo continua;
Matematica | Sistemas de Equagses. Observacéo directa quer
individualmente, quer em grupo;
2° Periodo Participacéo nasalade aula;

Proporcionalidade Inversa. Representactes graficas ;
Os numeros reais. |nequacdes ;
Circunferéncia e Poligonos. Rotacfes (inicio).

VV YVYVV VYV

Realizacdo de trabalhos de casa;
Readlizacdo de trabahos escritos
(relatdrios, composicoes,...);
Organizacdo do caderno di&rio;

Testes, fichas de avaliagao;






Circunferéncia e Poligonos. Rotagdes (continuacéo) ;
Trigonometria do triangulo rectangulo ;

Espago. Outra visdo.

3° Periodo

» Pontualidade e Assiduidade;
» Comportamento;
» Empenho.







Escola Secundaria Dr. Manuel Laranjeira
Ano Lectivo 07/08

Programacéo das aulas do Ano/ Turma 9° G

N° aulas

Disciplina Conteidos I nstrumentos de avaliacdo previstas Professor
1- Saide Individual e Comunitéria— Revisdo (assunto 1° Periodo
abordado no ano lectivo anterior) e Fichasdeavaliagdo 26
2- Transmisséo da Vida S e Trabalhos de pesquisaindividuais/grupo
2.1- Bases morfoldgicas e fisiol6gicas dareproducd0 | «  Registos de aula prética
2.2- NogOes Basicas de Hereditariedade e Participagéo oral
i : L ! N _ 0 Dt
3 Organlsmo Humano em Equilibrio o Registos de observacio (atitudes e 2° Periodo
3.1- Sistema neuro-hormonal valores) 18 Esmerada
3.2- Sistema cardio-respiratorio Rodrigues
Ciéncias 3.3- Sistemadigestivo 3° Periodo
Naturais 3.4- Sistema excretor 20
3.5- Opgdes que interferem no equilibrio do
organismo
4- Ciénciae Tecnologia e Qualidade de Vida
4.1- Ciénciae Tecnologia naresolucdo de problemas
de salde individua e comunitéria
Avaliacdo e gestdo de riscos
Cerca de
Inglés 1° Periodo = Intervencdes orais 35 aulas
. Saude e bem-estar = Testes de compreensao de enunciados orais
. Dependéncias = Testes de compreensao e expressao escritas
= Fichas de aquisicao / aplicacdo de contetdos morfo- L . .
2° Periodo sintacticos Antoénio Silva
. O mundo do trabalho = Fichas de observacéo de aula (atitudes e valores) 34 aulas
. O meio ambiente
3° Periodo
. Entretenimento 24 aulas

Ao longo de todo o0 ano
. Contetddos morfo-sintacticos de acordo com as necessidades de
comunicacao e/ou as dificuldades dos alunos






Histéria

1°Periodo:

I-A Europa e o mundo no limiar do século XX
- Hegemonia e declinio dainfluéncia europeia
- Portugal: da 12 Republica a ditadura militar
- Sociedade e cultura num mundo em mudanca
2° Periodo
J DaGrande Depressdo all GuerraMundial
- A grande crise do capitalismo nos anos 30
- Regimes ditatoriais na Europa
- A Il GuerraMundial
3° Periodo

K- Do segundo apds-guerra aos desafios do nosso
tempo
- O mundo saido da guerra
- Astransformacfes do mundo contemporaneo

- Portugal: do autoritarismo ademocracia

Testes escritos
Trabalhos de casa

Grelha de observagdo da participacdo na
aula.

Trabal hos cientifico-pedagdgi co-didacticos

38

27

29

Filomena Silva






TIC 1° Periodo Trabalho pratico avaliado ao longo das aulas 26 Aulas Alberto Santos

. Lot Ficha de avaliagéo tedrica

Cpnceltos Introdutorlos . . Ficha de avaliag&o tedrica/pratica

Sistema Operativo em Ambiente Grafico
, Trabalho pratico avaliado ao longo das

2° Periodo Ficha de Avaliago tedrica 18 Aulas

Internet Ficha de Avaliagéo Préatica

Processamento de Texto

o i 20 Aulas

3 _Pe[IOdO » Realizagdo de trabalho pratico

Criacdo de Apresentacoes

) 1° Periodo

Arga de O(s) projecto(s) adesenvolver seréo do interesse dos o 26,

Projecto . N ~ 2° Periodo | Esmeralda
alunos e relacionados com as disciplinas, procurando Grelhas de observagéo de aula 18 Rodrigues
enriquecé-los a nivel pessoal. 30 Periodo

20
Disciplina Contetidos Instrumentos de avaliagcdo N° a_ulas Professor
previstas
- Comunicacéo - Testes e/ou trabalhos
- Espaco - Trabalhos individuais e de grupo
- Forma - Trabalhos de casa
- Estrutura - Participacdo nas aulas
NG 25
Ed. Visual |~ Luz/Cor - Ateljgap einteresse . 20 Cc'_;\rla
' - Assiduidade e pontualidade 18 Domingues

- Solidariedade, colaboragdo, compreenséo e
respeito pelos outros
- Esforgo de progresséo na aprendizagem






L. 1°. Periodo
Portuguesa
-Texto Nao Literario
-Texto Narrativo :
.Conto:«A TorredaMa
Hor a»; «Singularidades Grelhas de observacéo
deUma Rapariga Loira» Teste de compreensio de enunciados orais
Testedeleitura orientada 50
. «Um Fio de Fumo nos Con- Testes sobre funcionamento da lingua
Finsdo Mar » Alice Vieira Fichasdeleitura 40 Teresa
Fichas de modelos de escrita Marcelino
2° Periodo Grelhas de auto-avaliacéo 38
Participacéo nas aulas
-Texto Ndo Literéario I nteresse e atencao
-Texto Lirico: Poesia Contempor anea Pontualidade e assiduidade
-Texto Epico «Os Lusiadas »
3° Periodo
-Texto Dramaético:
«Auto Da Barca Do Inferno»
NOTA: O Funcionamento da Lingua é uma
areatransversal aos dominios do
Ouvir/Falar ,Ler e Escrever
Francés e Culturae Estética (1°periodo) e Intervencdesorais 1° Lurdes Ferreira
e Ciénciae Tecnologia (2°periodo) e Testes de compreensdo de enunciados | Periodo:
e Intervengdo comunitéria e qualidade de vida orais 26
(3°periodo) e Testes de compreensio e expressio 2°
Contelidos morfossintécticos de acordo com as escritas Peri%do:

necessi dades de comunicacdo e/ou dificuldades dos

Fichas de aplicacdo/aquisi¢do de contelidos






alunos. morfossintacticos 3
Periodo:
20
Disciplina Contetidos I nstrumentos de avaliacdo N a_ulas Professor
previstas
1° Periodo
Voleibol
Educacdo | Andebol 39
Fisica Badminton Observacdo e registo das prestagbes dos
Atletismo (corridas) alunos nas modalidades definidas
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
2° Periodo Ficha de trabalho €/ou fichalteste de avaliagéo
Futsal sobre os conhecimentos adquiridos.
Atletismo (lancamentos) 30 Rui Neto
Corfebol Registos de assiduidade e de comportamento
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas) dos alunos
3° Periodo
Basquetebol
Ginéstica Acrobética 30
Atletismo (saltos horizontais)
Diversos (teste escrito, modalidades alternativas)
Disciplina Contetdos I nstrumentos de avaliacdo N° aulas Professor

previstas






M atematica

1° Periodo

Equacdes;
Estatistica e Probabilidades;
Sistemas de Equacdes.

2° Periodo

Proporcionalidade Inversa. Representactes graficas ;
Os numeros reais. |nequacdes ;
Circunferéncia e Poligonos. RotacOes (inicio).

3° Periodo

Circunferéncia e Poligonos. Rotagdes (continuacéo) ;
Trigonometria do triangulo rectangulo ;
Espago. Outra visdo.

VVVVY VVV VY

Avaliacdo continua;

Observacéo directa quer
individualmente, quer em grupo;
Participacdo nasalade aula;
Realizacdo de trabalhos de casa;
Readlizacdo de trabahos escritos
(relatdrios, composicoes,...);
Organizacdo do caderno di&rio;

Testes, fichas de avaliagao;
Pontualidade e Assiduidade;
Comportamento;

Empenho.
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Escola Secundaria Dr. Manuel Laranjeira
Ano Lectivo 07/08

Programacéo das aulas do Ano/ Turma 9°H

o
Disciplina Conteidos I nstrumentos de avaliacdo N a_ulas Professor
previstas
Inglés = Saulde e bem-estar
. Dependéncias
. O mundo do trabalho
- O trabalho e a saude = Assiduidade/ pontualidade
- Curriculum vitae . Intervencdes orais/ participacéo na aula
- Jornais/ Anuncios/ Noticias = Testes de compreenséo e expressao escritas Alexandra
. Alimentagdo = Atitudes (Dialogo, cooperacéo, interesse) 112 aulas -
- Menus/ Ementas = Trabalhos de pesquisa/ grupo Rachéo
Ao longo de todo 0 ano
. Conteidos morfo-sintacticos de acordo com as necessidades de
comunicagao e/ou as dificuldades dos alunos
1° Periodo
Unidade 1 — Conceitos Essenciais e Sistema Operativo em Ambiente Alberto Santos
Gréfico = 1 Teste tedrico pratico
1 Conceitos basicos ® 1 Teste pratico
TiC U Areas de aplicagio das TIC
[ Estrutura basica de um computador
Unidade 3 -Utilizac&o da Internet como pesquisa
[ Introdugéo a Internet
[1Navegacdao na Internet utilizando um programa de navegagéo
(Browser) 56 Aulas
[ Utilizag&o de uma aplicagé@o para Correio Electronico = 1 Teste préti co
2° Periodo

Unidade 2 — Processamento de Texto
[ Conceitos béasicos
[1 Criagao de documentos
[ Edicdo e formatacdo de documentos
Unidade 3 — Utilizac&o da Internet

3° Periodo
Unidade 4 — Criacédo de Apresentagdes
[ Conceitos béasicos
[1Criagao de apresentagfes
1 Apresentacao de diapositivos

1 Trabalho pratico

ao longo das aulas

Avaliacdo continua dos trabalhos executados






N° aulas

Disciplina Contelidos I nstrumentos de avaliacdo . Professor
previstas
- Compreende os medial ell. - Participacéo na aula
- Patrimonio e Cultura: A Nossa | dentidade. - Expressdo oral M2 José Almeida
- Participacdo na Democracia. - Avaliacdo Atitudinal ( Didlogo, Cooperacéo 112 tempos
Cidadaniae - Sociedade Civil : As Multiplas Pertencas, e Interesse).
Mundo - Promover a Salide: As Doencas do Nosso Tempo. - Testes escritos
Actual - Ambinte e Desenvolvimento..
- Coesdo econdmica e Social.
- Urbanizag8o Sustentavel.
- Problemas Globais,Prevencdo e riscos,Reducdo das
desigualdades.
1° Periodo
Basquetebol
Futsal Teste escrito Denise Morais
Atletismo (corrida de resisténcia, velocidade) Competéncias habilidades motoras 92 horas
Judo Assiduidade/pontualidade
Educacéo 2°Perido Empenho/Participacdo
Fisica Voleibol Faltas de Material
Corfebol
Atletismo
3°Periodo
Andebol
Ginastica Aerdbica (Bodycombat)
Médulo 3 Fichas de avaliagéo 40 aulas Manuela Silva
1 - Nocdes de higiene, seguranca e salde no trabalho Trabalhos de pesquisa
HSST 1.1 - O trabalho Registos de aula pratica

1.2 - A saude

1.3 - O trabalho e a salde: acidentes de trabalho, doencas
profissionais, doencas relacionadas com o trabalho,
estatisticas de acidentes de trabalho e doencas
profissionais em Portugal

1.4 - Os jovens e a higiene, seguranca e saude no trabalho:

Participacdo oral
Registos de observacao (atitudes e valores)






Disciplina

Contetdos

I nstrumentos de avaliacdo

N° aulas
previstas

Pr of essor

0s jovens e os acidentes de trabalho e a missdo da
Organizacédo Internacional do Trabalho

2 - Riscos profissionais

2.1 - Factores de riscos associados a locais e postos de
trabalho, maquinas e equipamentos de trabalho,
electricidade, incéndio e explosao, ruido (causas, efeitos e
prevencao), iluminacdo nos locais de trabalho, ambiente
térmico (proteccdo contra o calor e o frio) e substancias
guimicas perigosas

2.2 - Adaptagdo do trabalho ao Homem - ergonomia:
gestos e posturas, movimentacdo manual de cargas e ecras
de visualizacéo

2.3 - O stress no trabalho

Médulo 4

1 - Prevencao nos locais de trabalho

1.1 - A gestdo da prevencdo na empresa: identificacdo de
perigos e medidas de controlo de riscos (proteccdo
colectiva, proteccdo individual (EPI) e sinalizacdo de
seguranca)

1.2 - Organizacdo da emergéncia na empresa: plano de
emergéncia interno e sinalizacdo de emergéncia

1.3 - Obrigacdes e direitos das partes: obrigacdes e direitos
do empregador face a prevencao e obrigacdes e direitos
dos trabalhadores face a prevencéo

2 - A prevencdo de riscos profissionais nas actividades
associadas a qualificacdo profissional visada

Francés

Leitura e compreensdo de textos orais e escritos de
acordo com a especificidade deste curso
Cartas
Publicidade
Curriculum vitae
Jornais; anuncios; noticias

Menus; ementas

Construcéo de textos a partir de model os de escrita
Funcionamento da lingua: contelidos morfossi ntacticos

Testes de compreensdo de enunciados orais
Participacdo naaula
Testes escritos
Fichas de aplicacéo/ aquisi¢do de contelidos
morfossintacti cos
Exercicios com resposta de escolha multipla
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N° aulas

Disciplina Contetidos I nstrumentos de avaliacdo previstas Professor
de acordo com as necessidades de comunicagdo e/ ou Atitudes e valores
as dificuldades dos alunos
Produto final: producdo de uma histériano local de
trabalho em power point.
Disciplina Conteidos Instrumentos de avaliacdo N° aylas Professor
previstas
Grelhas de observagao 112 Susana Resende
Testes de compreensdo de enunciados orais tempos
e Compreensdo de enunciados orais de natureza diversa. | Testes de leitura orientada
x : . : L Fichas de leitura
e Producdo de diversos tipos de enunciados, privilegiando Test bre funci to dali
~ a argumentagéo, a exposicdo e o debate de ideias. €SI€s sobreé funcionamento dalingua
Portugués Fichas sobre model os de escrita

TEXTOS / AUTORES

- Textos cientificos e informativos diversos.
- Textos de teatro
. teatro de Gil Vicente
“Auto da Barca do Inferno”
Textos épicos
. épica camoniana
e Producdo de:

» Resumos e sinteses,
» Actas;
Textos criativos;
Outros...

Grelhas de auto-avaliagdo
Participacdo nas aulas
Interesse e atencéo
Pontualidade e assiduidade






Textos épicos
. épica camoniana

Textos épicos
. épica camoniana

e Producéo de:

» Resumos e sinteses,
» Actas;
Textos criativos;
Outros...






